u Bec Hellouin

explore la vie paysanne de])uiy 2003

Introduction a
lart écologique

Formations a la vie paysanne

Valorisez les pratiques concretes
de soin du vivant par la

création de formes artistiques,
symboliques et esthétiques
puissantes, et 'utilisation de
matériaux naturels !

Reliez-vous a ’écosysteme
foisonnant de la Ferme, pour
cueillir des plantes, chercher des
argiles pour nos couleurs, mais
aussi pour nous inspirer des
formes des cultures, des arbres,
des animaux, insectes, des outils,
des pratiques !

Nombre de participants : 1

Tarifs :

e auto-financement : 720 € TTC

e financement externe (OPCO, France Travail) :
nous contacter pour un devis.

Il n’y a pas d’hébergement a la ferme pour cette
formation, les repas sont a votre charge. Vous
pouvez nous contacter pour réserver des formules
sandwich ou salade avec les légumes de la ferme

(15 €) et dessert maison, pour les déjeuners.

Public:

Passionné-e de savoir-faire et de matieres naturelles,
amoureux-se de la nature et attirée par la création
artistique quel que soit son niveau ! Personne ayant
besoin de ralentir, prendre du temps pour soit.
Artiste en quéte de plus de soin aux écosystemes,
artisanne, designer, art thérapeute...

Horaires : 9h -18h 30. Fin de la formation a
17 h le vendredi.

Formatrice : Carmen BOUYER - artiste
(voir les portraits a la rubrique « Les formateurs »).
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Ferme
du Bec Hellomin

explore la vie paysanne depuis 2003

Prérequis :

Age minimum : 16 ans (une autorisation parentale
est requise pour les mineurs). Comprendre le
francais oral. Le petit groupe permettra d’adapter
la complexité des activités aux compétences de
chacun.e.

Objectifs:

A partir des “récoltes” de la Ferme, vous crérez
vos propres couleurs pour peindre sur tissu et
réaliserez une a plusieurs créations grand-format
sur soie. Ces créations seront ensuite agencées
dans la Ferme pour créer un parcours d‘exposition
éphémere. Vous repartirez avec vos créations !

A lissue de la formation, vous serez capable de :
1. Connaitre les principes de l'art écologique.

2. Suivre une méthodologie artistique pour se
relier a un écosysteme et créer des formes
sensibles.

3. Identifiez une dizaine de plantes a couleur au
potager, au verger et dans les espaces de la
ferme.

4. Réaliser une pate d’impression a partir de ces
plantes pour peinture sur soie ou laine.

5. Peindre sur soie ou laine une création
personnelle. Créer et finaliser une tenture
murale.

6. Imaginer une restitution de ces créations qui
honore le vivant localement.

7. Etudier la possibilité de devenir artisan.ne a
titre professionnel.

Formations a la vie paysanne

Introduction a I’art écologique

Programme :

Mardi :

e Présentation du stage, rencontre de chacun-e.
e Introduction a ’histoire de l'art écologique.

e Histoire de lart écologique en lien avec les
pratiques agricoles.

e Présentation de la ferme du Bec Hellouin sous
un prisme artistique.

e Marche a travers la ferme et découverte de ces
différents milieux.

e Pratiques somatiques d’ancrage et d’ouverture
des sens.

e Poser une intention pour ses créations.

e Récolte de plantes a couleurs et de “motifs” a
peindre.

e Atelier d’écriture.
Mercredi :
e Préparation des tissus (mordancage).

e Préparation des pates d’impression avec les
plantes récoltées la veille.

e Choix des formes a peindre, travail d’esquisses.
e Peinture sur soie ou laine.

Jeudi :

e Peinture sur soie ou laine.

e Fixation des couleurs a la vapeur et finalisation
des tentures

e Lecture de poésie

e Mettre en relation les ceuvres avec le paysage et
les especes qui y vivent.

e (Création d’un parcours d’ceuvres et possibles
activations. Visite guidée du parcours pour les
employé-es et voisin-es de la ferme.
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