
3 JOURS - 24 HEURES
6 au 8 octobre 2027

Vivre entouré.e d’objets beaux et 
naturels, fabriqués de ses mains 
avec des essences de bois locales, 
est un pur bonheur. Acquérir 
des compétences dans « l’art des 
bois »  permet de s’affranchir des 
objets industriels en plastique et 
de développer ses compétences 
et sa créativité. 

Fabriquez, dans les différents 
ateliers de la ferme, cuillères, 
bols, planches à découper et 
bancs ! Vous repartirez avec vos 
créations.

Nombre de participants : 12

Tarifs :  
•	 auto-financement : 895 € TTC
•	 financement externe (OPCO, France Travail) :
nous contacter pour un devis. 
Il n’y a pas d’hébergement à la ferme pour cette 
formation, les repas sont à votre charge. Vous 
pouvez nous contacter pour réserver des formules 
sandwich ou salade avec les légumes de la ferme 
(15 €) et dessert maison, pour les déjeuners. 

Public :  
Toute personne attirée par les outils manuels et le 
bois. Paysan.nes désirant augmenter l’autonomie 
et la résilience de leur ferme. Artisan.ne du bois, 
sculpteur.ptrice, diversification des activités d’une 
ferme paysanne, formateur.trice.

Horaires :  
9 h - 13 h ; 15 h - 18 h 30. Fin de la formation à 17 h 
le vendredi. 

Formateurs : Charles HERVÉ-GRUYER 
- paysan -  et Blandine BARTHELEMY - sculptrice 
paysanne (voir les portraits à la rubrique « Les 
formateurs »). 

Artisanat du bois
Découvrez les techniques essentielles de l’artisanat du bois !
Affûtez et utilisez les principaux outils.  
Fabriquez des objets usuels.
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Artisanat du bois

Prérequis :
Âge minimum : 16 ans (une autorisation parentale 
est requise pour les mineurs)

Pour suivre cette formation, il est nécessaire de 
comprendre le français à l’oral et d’être exempt 
de trouble de la motricité fine. Le petit groupe 
permettra d’adapter la complexité des objets à 
réaliser aux compétences de chacun.e.

Programme :
Les outils et le bois sont fournis aux participant.es. 
Mercredi :
•	 Présentation des objectifs du stage.
•	 En forêt, introduction au bûcheronnage, 

abattage d’un bouleau, récolte du bois.
•	 Fabrication d’un maillet.
•	 Les différentes essences de bois et leurs 

spécificités.
•	 Le travail du bois vert et du bois sec.
•	 Le séchage des objets réalisés.
•	 Les principaux outils, consignes de sécurité.
•	 Atelier 1, avec Blandine : Fabrication d’une 

cuillère. Travail à la hache de sculpture, au 
départoir, au couteau droit et couteau croche.

•	 Atelier 2, avec Charles : Réalisation d’une 
planche à découper, en utilisant scie sauteuse, 
perceuse, ponceuse.

Jeudi :
•	 Cours sur l’affûtage, puis suite des ateliers.
•	 Atelier 1, avec Blandine : Fabrication d’une 

cuillère. Travail à la hache de sculpture, au 
départoir, au couteau droit et couteau croche.

•	 Atelier 2, avec Charles : Réalisation d’une 
planche à découper ou d’un autre objet usuel, 
en utilisant scie sauteuse, perceuse, ponceuse.

•	 Après-midi inversion des groupes
Vendredi :
•	 Atelier 1, avec Blandine : Fabrication d’un bol. 

Travail à la hache de sculpture et aux gouges.
•	 Atelier 2, avec Charles : Suite de la réalisation 

d’un petit banc ou d’une table basse. Travail 
avec le banc d’âne, la plane, les ciseaux à bois…

•	 Devenir artisan.ne à titre professionnel : 
formations, statuts, commercialisation, 
fiscalité, perspectives de revenus…

•	 Questions-réponses et conclusion de la 
formation.

Objectifs :
Savoir fabriquer les objets du quotidien est source 
d’autonomie et de confiance en soi. C’est un chemin 
vers une vie plus sobre et naturelle, qui peut aussi 
constituer l’opportunité d’une reconversion 
professionnelle.

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable 
de :

1.	 Utiliser différents outils manuels et 
électroportatifs, en sécurité.

2.	 Créer plusieurs objets utilitaires, naturels et 
beaux.

3.	 Apprendre les techniques et gestes essentiels 
permettant de fabriquer de nombreux autres 
objets usuels pour la maison, le jardin, la ferme.

4.	 Étudier la possibilité de devenir artisan.ne à 
titre professionnel.
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